
 
 
 

 
 
 

Föreläsning med Rune Larsson 
 
 

Rune Larsson 
Föreläsare, skribent, långdistanslöpare 
 
Tid: 2019-03-07 kl. 13:00 - 15:00 
Plats: Hilton Slussen, Guldgränd 6, Stockholm 
 
 
 
 
 
 

Rune Larsson kommer till Sveriges Brandkonsultförening och föreläser om mål och 
motivation samt delar med sig av sina erfarenheter från ultradistanslöpning och andra 
uthållighets utmaningar t.ex. rodd över Atlanten. Ta chansen att lyssna på en 
inspirerande talare och få nya perspektiv att ta med dig i livet. 
 
Läs mer om Rune här: http://www.loparlarsson.se/ 
 
Anmälan: 
 
Som anställd på medlemsföretag anmäler du dig via: 
 
https://www.brandkonsultforeningen.se/medlemsseminarium-och-arsmote-2019/ 
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